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Mensagem

Nos Gltimos 15 anos a Unido dos Escoteiros do Brasil vem
investindo na atualizacéo do seu Programa Educativo, buscando
tornd-lo, conceitualmente, o mais préximo possivel ao proposto
por Baden-Powell, considerando a realidade do mundo em que
vivemos, com um conteldo que desperte o inferesse e produza
experiéncias relevantes para contribuir no crescimento pessoal
dos jovens.

A partir da implantacéo de algumas propostas foi possivel
perceber o impacto, os aspectos positivos e as dificuldades,
permitindo & Instituicdo desenvolver uma andlise mais profunda,
o que nos levou a fazer algumas alteracées significativas no
sistema de progressdo oferecido aos jovens, que é o principal
instrumento para direcionar e avaliar seu desenvolvimento.

Nesse importante processo, que comecou com um estudo
da entdo Comissdo Nacional de Programa de Jovens, somaram-
se vérias forcas da UEB, com a participacéo efetiva do CAN
(Conselho de Administracéo Nacional), das Regides Escoteiras,
do Escritério Nacional e da nova estrutura da drea de Métodos
Educativos que criamos neste mandato.

Gracas a este esforco conjunto, que esta Diretoria
Executiva Nacional teve a satisfacdo de coordenar, chegamos
a um resultado totalmente positivo, de tal forma que podemos
lancar, simultaneamente, os quatro livros necessdrios para
aplicagéo no Ramo Escoteiro: “Guia da Aventura Escoteira —
Etapas Pistas e Trilha”, “Guia da Aventura Escoteira — Etapas
Rumo e Travessia”, os livro de bolso “Tropa Escoteira em Acéo”
(para o jovem), e o livro de bolso “Escotistas em Acdo” (para os
chefes).

Agradecemos a todos que contribuiram, de uma forma
ou outra, para olcongormos este momento. Estamos certos de
que este passo terd um importante reflexo no futuro da Unido
dos Escoteiros do Brasil, para tornd-la cada vez melhor e com
maior capacidade de realizar a sua misséo.

Sempre Alerta Para Servir
Diretoria Executiva Nacional



Apresentacao

“Tropa Escoteira em Acdo” é uma publicacdo dirigida
aos jovens de 11 a 14 anos, escoteiras e escoteiros, que terdo
a oportunidade de vivenciar muitas atfividades e aventuras
inesqueciveis com seu grupo de amigos.

Ao mesmo tempo, explorando novos territérios, poderéo
aprender muito e desenvolver importantes habilidades que serdo
Uteis por toda a vida, inclusive cultivando atitudes e valores que
nos tornam pessoas melhores a cada dia.

Concluir o material de apoio ao Programa Educativo do
Ramo Escoteiro era um sonho que agora se torna realidade. E
foi gracas ao esforco de muitos Escofistas, Dirigentes de todo
o Brasil e profissionais do Escritério Nacional, a quem a UEB
agradece, que foi possivel chegar até aqui.

E claro que ainda podemos aprimorar este livro, ié
que, a cada nova edicd@o, queremos infroduzir as modificacdes
necessdrias. Portanto, envie suas sugestdes para melhorar o
trabalho para o e-mail - programa@escoteiros.org.br - pois a
sua opiniGo e participacdo serdo muito bem-vindas!

Finalmente, é importante dizer que existem outras
publicacées disponiveis para as atividades do Ramo Escoteiro.
Conheca os Guias Escoteiros (Pistas e Trilha / Rumo e Travessia),
que podem ser adquiridos nas lojas escotfeiras. Tratam-se
de importantes instrumentos de apoio para o seu dia-a-dia
de atfividades escoteiras e vai ajudar a acompanhar o seu
desenvolvimento pessoal.

Os adultos também possuem duas publicacées dedicadas
especialmente a eles: o “Manual do Escotista do Ramo Escoteiro”
e o Escotistas em Acdo — Ramo Escoteiro”. Com o uso dos
materiais disponibilizados a dinédmica da Tropa Escoteira ficard
cada vez mais inferessante e educativa. Desejamos que tenham
6timas atividades, que aprendam muito e sejam muito felizes.

Sempre Alertal



Seja bem-vindo ao Movimento Escoteiro!

Mag, o que é ser escoteiro?

O Fundador do Escotismo, Robert Baden-Powell,
carinhosamente chamado por nés, escoteiros, de B-P, utilizou a
palavra “escoteiro’’ por que ela significava, de maneira genérica,
explorador, montanhista, mateiro guia, navegante, missiondrio,
descobridor, pesquisador e todo aquele que “vai a frente”, para
descobrir caminhos por onde poderiam seguir os demais.

No nosso caso, o escoteiro é fambém aquele que:

¢ Vive aventuras com amigos;

® Faz afividades divertidas;

e Explora, acampa, aprecia a vida ao ar livre;

* Investiga, aprende, cresce;

e Conhece pessoas diferentes e lugares distantes;
¢ Ajuda as pessoas;

e Aprende coisas diferentes;

® Deseja ser melhor a cada dia.



Além disso, partficipa de uma Fraternidade de mais de
40 milhdes de jovens e adultos, garotos e garotas em todo o
mundo; e, de um Movimento com mais de cem anos de histéria,
pelo qual j& passaram mais de 500 milhées de pessoas.

Ser escoteiro é isso tudo e muito mais! Contudo,
acreditamos que acima de todas essas definicées, ser escoteiro
¢ comprometer-se a viver de acordo com a Promessa e a Lei

Escoteira. Falaremos sobre elas mais a frente.

E como comegou esse Movimento?

Um dia, em meados de junho de 1907, B-P enviou cartas
a diversas familias, pais de meninos de 11 e 12 anos de idade,
velhos amigos do Exército, pais de membros da Companhia de
Brigada de Rapazes (movimento juvenil j& existente & época),
jovens de escolas secunddrias do governo, empregados em
fazendas ou filhos de operdrios convidando-os para uma
atividade que se tornaria o primeiro acampamento escoteiro
realizado.

Nessas cartas, ele dizia: “Me proponho a realizar um
acampamento com 18 garotos para aprender exploracéo,
durante uma semana, nas férias de agosto’’. O local escolhido
para o primeiro acampamento foi a Ilha de Brownsea, na
Inglaterra.



Alguns meses depois, em janeiro de 1908, B-P publicou
os fasciculos do “Escotismo para Rapazes”, vendido em tiragens
quinzenais, e que se revelou um sucesso, com os jovens se
organizando em patrulhas para realizar as atividades sugeridas.
Em maio daquele ano B-P lancou uma edicdo completa, na
forma de livro.

Foram os proprios jovens que comecaram o Movimento
Escoteiro, reunindo-se em Patrulhas, e s6 depois surgiram as
Tropas, os Grupos Escoteiros e as Associagdes.

O Movimento Escoteiro se expande

Em 1910 j¢ existiam mais de 100 mil escoteiros no Reino
Unido. A traducéo do “Escotismo para Rapazes” para vérios
idiomas e as viagens de B-P ajudaram a difundir o Movimento
Escoteiro, que se transformou de uma iniciativa para jovens
briténicos em um movimento mundial.

Além dos meninos o Escotismo atraiu a participacéo
de meninas, que j@ em 1909 pediram a B-P que as aceitasse
como “Girl Scouts”, e logo o Movimento abriu suas portas para
elas. Também as criancas mais novas queriam participar, entdo
Baden-Powell criou o Ramo Lobinho. Daf em diante, até sua
morte, o Fundador dedicou-se a organizar e ampliar o Escotismo
em todo o mundo.

No Brasil, o Movimento Escoteiro chega em 1910, por
meio de um grupo de suboficiais da Marinha, lotados no navio
"Minas Gerais’’, que haviam tfido contato com o Movimento
Escoteiro (recém-criado por B-P), na Inglaterra, e ao retornar
fundaram o “’Centro de Boys Scouts do Brasil”, no Rio de Janeiro.
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Em 1914 foi fundada em Séo Paulo a “’Associacdo
Brasileira de Escoteiros’’, e através da orientacdo dessa entidade
se propagou o Movimento Escoteiro em todos os estados do
pais. Outras associacdes foram fundadas na sequéncia, até que,
em 1924, as principais delas se reuniram e fundaram a Unido
dos Escoteiros do Brasil, reconhecida por Baden-Powell como a
Unica organizacdo escoteira em nosso pais.

Para continuar explorando um pouco da histéria

Assim como existe a histéria do Movimento Escoteiro
em nivel mundial e em nacional, também existe a histéria do
seu Grupo Escoteiro, da sua Tropa e da sua Patrulha. Vocé as
conhece?

Certamente vocé pode investigar lendo o seu “Livro de
Patrulha”, conversando com seus chefes, entrevistando antigos
escoteiros...

Vocé se sente meio perdido? Nao se preocupe!

Este guia traz um resumo de boa parte das informacées
que vocé precisa para conseguir se fornar um verdadeiro
escoteirol Vamos tentar entender como tudo isso funciona?

Na idade em que vocé se encontra, foi direcionado a
participar de uma Tropa Escoteira, que é uma das secées do
Grupo Escoteiro. Em cada secdo estdo jovens de faixas etdrias
especfficas.

A Tropa Escoteira é formada por patrulhas, e vocé
pertencerd a uma delas. Cada patrulha é constituida por até 8
jovens.

A sua patrulha é liderada por um monitor, que é um jovem
com vdrias responsabilidades (que serdo mais bem explicadas
adiante), mas entre elas serd a de lhe informar como funciona
a patrulha, como funcionam as atividades, como agir quando o
chefe chamar, etc.

Por falar em chefes... No Movimento Escoteiro existem
adultos, que organizam as atividades e a administracdo



do Grupo Escoteiro. Cada secéo tem um ou mais adultos,
denominados escotistas, e que costumamos chamar de chefes,
que s@o os responsdveis por ela. E com eles que vocé poderd
tirar suas dvidas.

Mas, sigamos em frente...

Sua progressio pessoal

Por falar em seguir em frente... A isto chamamos de
“progredir”, ultrapassar obstédculos, crescer, aprender... A nossa
“progressdo pessoal” é o caminho escolhido para seguirmos
sempre em frente.

A progress@o pessoal é uma referéncia que serve para
saber o que vocé aprendeu, quais coisas vocé ainda deve
aprender, o quanto cresceu... E, no Movimento Escoteiro
aprende-se:

* Pela participagdo em diversas atividades - Quanto maior
for a variedade de atividades em que vocé participar (jogar,
investigar, construir, prestar servicos, explorar...), maior serd
a possibilidade de vocé aprender coisas que o ajudardo a
progredir. E importante que vocé se anime em participar de
todos os tipos de atividade, mesmo naquelas que parecerem,
num primeiro momento, chatas ou muito complicadas.

* Com atividades junto aos outros - Depois de compartilhar
atividades com seus amigos da patrulha e com companheiros
da tropa, vocé aprende que hd diferentes visdes sobre os
acontecimentos, que hd diversas solucdes para um determinado
problema, que nem todos conseguem realizar as mesmas tarefas
que vocé. Por isso, interagir com a maior quantidade possivel de
pessoas nos torna uma pessoa melhor.

* Com adatividades dentro e fora do Movimento - Nos
aprendemos o tempo todo. Mesmo quando estamos em casa,
na escola ou em atividades extras (como aulas de natacéo ou
de linguas) aprendemos coisas que podem nos ser Uteis no

11
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Movimento Escoteiro e vice-versal O seu professor de Judd
pode examinar os itens de sua especialidade de Artes Marciais;
quando vocé aprende a calcular alturas, esta informacdo pode
lhe ser 0til em uma aula de fisica ou matemdtica.

* Fazendo coisas no dia-a-dia e ndo fazendo provas -
Ao contrdrio da escola, vocé néo precisa demonstrar o que
aprendeu com a realizac@o de testes ou exames, mas, realizando
atividades! Por exemplo: como verificar se vocé conhece a Lei
Escoteira? Ensinando-a corretamente a um escoteiro novato!
Como saber se vocé aprendeu os sinais de pista? Montando um
trajeto ou seguindo (sem se perder!) uma trilha com sinais numa
floresta. Como saber se vocé sabe fazer pionerias? Montando
uma mesa firme, um porta-ferramentas seguro, um pértico
(portal) bonito, etc, num acampamento de patrulha ou tropal

* Realizando atividades com sucesso, mas também quando
as atividades néo acontecem como planejamos - Como néo
existem provas, vocé fambém néo terd notas ruins por ter errado,
e por isso ndo precisa ter medo de tentar. Se vocé se esforcar e
fizer o seu melhor possivel, com certeza vocé perceberd onde
e por que errou, agird de maneira diferente em uma outra
oportunidade e partird mais confiante para o préximo desafiol

T4, ok... mas, como o Movimento Escoteiro demonstra o
que vocé aprendeu de todas as formas acima citadas? Se nédo
tem boletim, entdo ninguém fica sabendo?

Néo é bem assim... No Movimento Escoteiro marcamos
nosso aprendizado por Distintivos de Progressdo, que sdo
quatro: Pistas, Trilha, Rumo e Travessia , e que se completa
com o Distintivo de Escoteiro Lis de Ouro. Vocé saberd pelo seu
chefe qual distintivo de progressdo receberd apds o “Perfodo
Introdutério”.
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COMUNITARTA

«Tenha realizado a totalidade das atividades previstas no Guia da Aventura Escoteira - Rumo e Travessia;
« Possuir o Corddo Vermelho e Branco;

« Possuir uma das seguintes Insignias de Interesse Especial do Ramo Escoteiro: Insignia Mundial do Meio
Ambiente, Insignia da Lusofonia, Insignia Cone Sul ou Insignia da A¢ao Comunitdria.

« Possuir pelo menos 10 noites de acampamento com sua Patrulha ou Tropa Escoteira.

« Possuir uma das Insfgnias da Modalidade do Ramo Escoteiro (Aviador, Grumete ou Explorador).
« Seja especialmente recomendado pelos Escotistas e pela Corte de Honra da Tropa.




Periodo Introdutério

Quando ingressar na tropa, uma de suas primeiras tarefas
serd o “Periodo Introdutério”. Nele, vocé deverd conquistar
um conjunfo de itens que vdo permitir a sua integracdo no
Movimento Escoteiro.

Os requisitos para conquistar o perfodo introdutério séo:

8 Conhecer a estrutura da tropa escoteira (veja na pagina 87);
Conhecer os membros da minha patrulha e os seus encargos
(veja na pdgina 82);
Entender e usar o Lema do Escoteiro, o Sinal, a Saudacéo e o
Aperto de Méo (veja na pdgina 68);
Reconhecer os sinais manuais e apitos de comandos (veja na
agina 98);
Saber o grito de sua patrulha e conhecer o seu significado.
Conhecer o vestudrio/uniforme escoteiro e o significado dos
seus distintivos (veja na pdgina 73);
Conhecer o sistema de progressdo escoteiro (veja na pdgina
13);
(O Saber como hastear e arriar a Bandeira Nacional (veja na
pdgina 94);
Conhecer os aspectos mais importantes da histéria do
Escotismo e do seu Fundador (veja na pdgina 7);
Conhecer a Lei e Promessa Escoteira (veja na pdgina 62);

Ao final do Periodo Introdutério vocé passard pela
Ceriménia de Integracéo. Nela receberd o lenco do seu
Grupo Escoteiro e o seu primeiro Distintivo de Progresséo.
Neste momento vocé também poderd fazer sua Ceriménia de
Promessa e receber seu Distintivo de Promessa. Caso ndo se
sinfa pronto e deseje aguardar mais um pouco, converse com
seu chefe escoteiro.

14



Distintivos de Progresséo

Como |4 mencionamos, depois do “Periodo Introdutério”
vocé terd um distintivo de progresséo. Vocé deve conversar com
o seu chefe para saber qual serd este distintivo.

Para continuar conquistando-os, preste atencdo ds
seguintes orientagdes:

e Se tiver recebido o distintivo de Pistas e quiser receber o
distintivo de Trilha — realize a metade das atividades oferecidas
para Pistas e Trilhas.

* Se tiver recebido o distintivo de Trilha e quiser receber o
distintivo de Rumo — realize a totalidade das atividades dos 36
conjuntos oferecidos para Pistas e Trilhas.

e Se tiver recebido o distintivo de Rumo e quiser receber
o distintivo de Travessia - conquiste metade das atividades
oferecidas para Rumo e Travessia.

15
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* E antes que esteja pronto para fazer sua transicéo para o Ramo
Sénior, que tal conquistar o Distintivo de Escoteiro Lis de Ouro,
completando a totalidade das atividades dos 36 conjuntos
oferecidos para Rumo e Travessia?

wory

»—
SEMPRE ALERTA

Além desses, voc& também tem a oportunidade de
conquistar muitos outros distintivos, como as especialidades,
as Insignias de Interesse Especial (Insignia Mundial de Meio
Ambiente, Insignia do Cone Sul, Insignia da Lusofonia, Insignia
da Acdo Comunitéria), Insignia da Modalidade (Explorador,
Grumete, Aviador), Cordées e Lis de Ouro.

Se vocé quiser saber mais sobre a progressdo pessoal
recomendamos os guias da “Aventura Escoteira”. Séo dois
livros, um para as etapas de Pista e Trilha e outro para Rumo
e Travessia. Neles vocé poderd encontrar todas as informacdes
necessdrias para a sua progresséo.

Ah, e tem um detalhe a mais: Caso faca parte de uma
tropa da Modalidade Ar ou Modalidade Mar, vocé terd um
conjunto a mais de atividades para conquistar, que é especifico
para a sua Modalidade, e consta na parte final de cada guia.



Os Conjuntos de Atividades

Pigcta e Trilha

Muitas das atividades aqui propostas também podem ser
consideradas na realizagéo de requisitos de
diversas especialidades.

Confira no Guia de Especialidades e converse
com sev chefe.

17



CAgECERACO
s

S (O Participar de pelo menos cinco atividades da patrulha ao Ar
: livre (jornadas, excursdes, acampamentos de patrulha ou
tropa) utilizando normas de baixo impacto ambiental

(O Conhecer e aplicar normas de limpeza no tratamento e na
conservagdo de alimentos nas atividades de patrulha;

‘ (O Aferir seu passo duplo, conhecer as medidas de seu corpo
e aplica-las em avaliacées e medicoes.




; \\
(O Manter hdbitos de higiene individual, demonstrar cuidado

\ com o vestudrio ou uniforme escoteiro e utilizar corretamente
os distintivos e insignias; el

(O Classificar o lixo em diferentes categorias e saber como
: tratar os diferentes tipos de residuos de acampamentos
U ou excursdes, utilizando “engenhocas” para melhorar a
\ higiene e o conforto nos acampamentos;

(O Participar da manutencdo do canto de patrulha; conhecer
os materiais de sua patrulha e contribuir para a sua
conservacdo, organizagdo e Iimpeza;

O Montar corretamente uma mochila para um acampamento =
de trés dias e manter seu equipamento pessoal em bom ..
estado.




Sl M.
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(O Organizar seu tempo utilizando uma agenda ou instrumento
similar;

O Realizar, dentro do prazo, as suas tarefas escolares;

(O Frequentar regularmente as atividades e reunides da sua
patrulha e da tropa.

g
{' Wooianria




Desenwlmrmem lﬁlteiect

e,

(O Tracar e seguir sinais de pista em um percurso de pelo
menos 500 metros em drea de campo, e pelo menos 1.000
metros em drea urbana;

O Utilizar um mapa e uma bussola para orientar-se;

... (O Aplicar as técnicas de “focaia” em um jogo com sua
S e patrulha ou tropa.

i
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(O Participar de, pelo menos, dois jogos democréticos de sua
tropa;

(O Participar ativamente de seu Conselho de Patrulha
contribuindo com ideias e pontos de vista;

de patrulha; e contribuir com ideias para as atividades de
patrulha ou tropa;

(O Participar da organizacéo e planejamento de uma excurséo
- (O Avadliar as atividades juntamente com sua patrulha ou tropa.

(O Participar de um Fogo de Conselho e de uma apresentagdo
com sua patrulha;
i O Construir, com sucata, um instrumento musical;

do Movimento Escoteiro e de sua tropa, em especial, o
Hino Alerta.

(O Conhecer e cantar algumas cangées e dancas tradicionais




O Participar ativamente da construcio de pioneiras num

acampamento de tropa, aplicando pelo menos os seguintes
nés e amarras: direito, volta do fiel ou volta da ribeira, né
de escota, amarra quadrada e diagonal;
Saber utilizar e conservar as ferramentas tipicas de uma
patrulha  (machadinha, facdo, efc.) e demonstrar os
cuidados bdsicos com os utensilios de campo (como
lampides e fogareiros);

O Participar da construcdo de um fogdo suspenso ou forno de
acampamento.
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(O Explicar o significado da Lei e da Promessa Escoteira aos
novos integrantes da sua patrulha;

(O Participar corretamente das ceriménias com os simbolos
nacionais e saber cantar o Hino Nacional.
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O Participar como animador em um acampamento de sua
patrulha;

(O Conhecer histérias de pessoas que se sobrepuseram em
momentos dificeis e relatar aos seus companheiros de
patrulha.
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Pesquisar os maleficios de drogas e entorpecentes;
Contribuir na manutencéo de Livro de Patrulha;

Participar de um furno de ronda em um acampamento de
fropa;

Registrar, em algum tipo de didrio ou arquivo, os principais
momentos da sua historia pessoal.
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- (O Auxiliar um novo integrante da patrulha a se ambientar;

\

\!
(O Convidar sua patrulha para uma reunido em sua residéncia. s

' O Participar de uma ceriménia com a presenca dos pais,
responsdveis ou irmdos;

(O Participar de uma atividade de sua patrulha junto aos seus
pais, responsdveis, irmdos;

(O Solicitar ajuda dos seus pais ou familiares para capacitar
a patrulha em algum tema de interesse (por exemplo: :
cozinha, mecénica, pintura, efc.).

OO
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| O Assumir distintas responsabilidades nas atividades de sua
patrulha e sua tropa;

M) (O Colaborar para a definicsio de metas da sua patrulha;

= O Assumir e desempenhar satisfatoriamente um cargo na
=4 patrulha;

) Participar das decisées que foma seu Conselho de
E Patrulha, contribuindo com ideias, votando e assumindo
£ responsabilidades em distintas tarefas, atividades e projetos.
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- (O Redlizar boas acées individuais e parficipar de boas acées -
' coletivas com sua patrulha ou tropa;

(O Participar de um MUTCOM.
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O Participar, junto com sua patrulha, de uma comemoracéo
tipica de sua regi@o;

(O Participar de um jantar festivo na tropa, representando um
estado diferente do seu;

() Pesquisar e colocar em prdtica alguns jogos e atividades
tipicas dos habitantes da regido onde vocé vive;

= (O Participar de um evento civico, com sua patrulha ou tropa;

' O Participar de uma atividade da sua patrulha e/ou tropa em

que se promova a paz e compreensdo entre as pessods;




(O Pesquisar sobre a vida de pessoas que trabalharam pela
paz no Brasil e apresentar o resultado para sua patrulha

ou tropa.
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(O Fazer oracdes rotineiras na tropa ou patrulha, inclusive
Oracéo do Escoteiro;

O Participar das celebracées de sua confisséo religiosa;
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(O Realizar reflexdes junto a sua patrulha nas excursées e
acampamentos.

O

O

Participar da construcéo de um espaco de reflexdo em um
acampamento de fropa;

Orar utilizando uma oracéo prépria da tropa ou de sua
patrulha;

Praticar a oracdo como forma de relacionar-se com Deus;

Organizar ou contribuir com um livreto de oracées para a
sua patrulha.
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(O Nadar 25 metros em qualquer estilo; conhecer e saber usar
um colete salva-vidas;

O Cantar sozinho ou com sua patrulha, em coro, o Ra-ta-plan
do Mar e fazer uma exposicéo sobre a histéria do Escotismo
do Mar para escoteiros de outra modalidade ou para jovens
ndo pertencentes ao escotismo;

(O Demonstrar que sabe as nomenclaturas de uma embarcacdo
mitda;
O Conhecer o Sistema de Patrulhas do Mar tripulando uma

embarcacdo escoteira a remo ou vela em atividade;

(Crampar com sua patrulha ou tropa numa praia, ilha, as

margens de um rio, lago (lagoa), represa, demonstrando
(durante essa atfividade) que é capoz de boiar por pelo
menos 2 minutos;

o
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Participar de um jogo naval ou misséo onde realize uma
transmissdo de mensagem utilizando o cédigo morse, de
uma embarcacéo para outra, de embarcacdo para terra ou
de uma ilha para terra;

Observar a costa marftima local fazendo a descricéo
dos locais mais perigosos e com indice de acidentes
marftimos, possuindo uma relagéo de contatos de socorro
local emergencial para casos de afogamentos e desastres
maritimos, em que possa agir rapidamente;

Empatar um anzol, preparar uma vara de pesca, conhecendo
o material necessério para a pesca organizando ou
participando de uma atividade de pesca com sua patrulha
ou tropa, cozinhando a pesca & lenha;

Participar ou ajudar a organizar uma regata de qualquer
tipo de embarcacées como membro de uma tripulacéo ou
na comisséo de regatas;

Fazer um prumo de méo e usé-lo para medicdo em
algum local quando em atividade, tendo uma nocéo de
profundidades em cartas nduticas.

Conjunto especifico para a Modalidade do Ar

Construir sozinho, ou em conjunto com a patrulha, uma
pipa com no minimo um metro de envergadura e a eleva-la
a uma altura de mais de 25 metros ou 100 metros de cabo;









Os Conjuntos de Atividades

Rumo e Travegsia

Muitas das atividades aqui propostas também podem ser
consideradas na realizagéo de requisitos de
diversas especialidades.

Confira no Guia de Especialidades e converse
com sev chefe.
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O Participar de pelo menos cinco atividades da patrulha ao
ar livre (acampamentos ou excursdes) utilizando normas de
baixo impacto ambiental;

O Saber explicar as mudancas que estdo acontecendo no seu
corpo; conhecer os males da anorexia, bulimia, os perigos
do élcool e cigarro e manter hébitos de higiene pessoal;

(O Participar de uma jornada de Travessia.




Participar de uma atividade de limpeza e organizagéo do
Canto de Patrulha (em sede);

(O Propor e executar uma atividade de melhoria em algum
local visitado pela patrulha em acampamentos e manter
j em ordem seu quarto e objetos pessoais;

- (O Demonstrar cuidado com seu vestudrio ou uniforme
escoteiro e costurar os seus distintivos e insignias;

O Montar corretamente uma mochila para um acampamento
e de cinco dias e manter o equipamentos de sua patrulha em
ar bom estado.
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(O Organizar suas atividades em um calendério semanal;

(O Classificar suas atividades segundo um  critério de

prioridades;

3 (O Participar regularmente das atividades e reunides de sua

patrulha, contribuindo com ideios e sugestdes para as
atividades;

(O Desenvolver um passatempo ou hobbie.

/| .
TS E e a e :
‘Desenvolvimento Intelectual

T ess

(O Redlizar previsdo do tempo por indicios
instrumentos;

o
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. (O Tragar e seguir sinais de pista em um percurso de, pelo
\ menos, 1 km no campo ou 2 km em drea urbana;

(O Orientar-se utilizando recursos naturais (estrelas, método
do relégio), assim como usando uma bussola e um mapa;

- ;
- (O Lerpelo menos um capitulo do livro Escotismo para Rapazes.

O Preparar materiais para as representagdes artisticas de sua
patrulha ou tropa; =2

(O Organizar um dia de jogos na casa de um companheiro
de patrulha; 3

(Oopor e colaborar na organizacdo de atividades de sua
patrulha e tropa;
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(O Organizar no seu colégio uma atividade de divulgacdo do
Grupo Escoteiro.

(O Ser responsavel por apresentar as cancdes, durante o Fogo
de Conselho de um acampamento de tropa;

(O Organizar e participar do esquete de um Fogo de Conselho
da tropa;

O Ensinar a outros escoteiros algumas cancées tradicionais
do Movimento.

camp




(O Desenhar um croqui de um lugar de acampamento
utilizando sinais topogrdficos, e participar do projeto e
instalacdo das pioneirias de acampamento, aplicando pelo
menos os seguintes nés e amarras: direito, volta do fiel ou
volta da ribeira, né de escota, né em oito, volta redonda
com dois cotes, amarra quadrada e diagonal;

(O Aplicar os conceitos bésicos de estruturas  (cavaletes,
encaixes, ancoragens) nos projetos e montagem de
construcées como pontes, balsas, etc;

O Confeccionar “falcacas”, né “catau”, lafs de guia, cadeira
de bombeiro e demonstrar os cuidados bdsicos com as

cordas;

(O Construir e pernoitar em um abrigo natural.




(O Desempenhar um cargo de patrulha por pelo menos um
ciclo de programa;

e (O Capacitar-se para desempenhar seu cargo na patrulha;

- (O Avaliar seu desempenho e de seus amigos nos cargos de
patrulha;

(O Participar de um festival de talentos na tropa.

¢ Frorco s6 =

!
1}
1
|
|

Y coixemea




73 g P

Conhecer a histéria de Caio Viana Martins;

Realizar boas acées pessoais e junto com sua patrulha.
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- (O Demonstrar as
: afogamento;

O Ultrapassar algum obstéculo utilizando cordas (“falsa
baiana”, “comando crawn”, etc.);

(O Fazer um relato no Livro de Patrulha de uma atividade que
lhe marcou.




O Participar ativamente de uma mobilizacdo para minimizar
algum problema social;

O Saber a quem recorrer em caso de maus tratos a outras
pessoas;

(O Ajudar algum companheiro de sua patrulha a conquistar
algum objetivo ou melhorar em algum aspecto.

(O Realizar uma boa acdo com membros de sua familia;

(O Realizar um projeto ou atividade de patrulha com a ajuda L7
de seus pais ou familiares;

(O Assumir a responsabilidade de uma tarefa doméstica na sua
casa, por pelo menos trés meses.
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(O Saber o que é a Constitvicio Brasileira, conhecer os
simbolos nacionais e saber cantar o Hino Nacional;

\: (O Visitar a Camara de Vereadores de seu municipio;

(O Saber as diferencas entre o poder Legislativo, Executivo e
Judicidrio.

oL P,




Realizar uma das trés alternativas abaixo:

(O Convidar seus vizinhos e conhecidos para colaborar em
algum mutirdo de ajuda & vitimas de desastres naturais;

O Planejar e executar seu projeto para a Insignia da Acédo
Comunitdria;

~ (O Participar ativamente em alguma campanha de auxilio a
% comunidade.
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(O Pesquisar sobre uma lenda brasileira e usar esse
conhecimento para montar uma apresentacdo para um
Fogo de Conselho;

O Aprender cancées e dancas do Brasil e as ensinar em
diferentes Fogos de Conselho;

(O Confeccionar um artesanato tipico de alguma regido do
Brasil.




\ | Realizar pelo menos uma das alternativas abaixo:

A
> O Manter contato com um escoteiro de outro pafs, por pelo
menos um més;

, O Ajudar a organizar e participar de um jantar festivo na sua
U tropa, representando fipicamente outro pafs;

A
\

1 (O Congquistar a Insignia do Cone Sul, do Ramo Escoteiro; )

(O Congquistar a Insignia da Lusofonia, do Ramo Escoteiro.




- O Participar regularmente dos cultos da sua religido;

(O Auxiliar na redlizagdo de uma celebragdo de
comunidade religiosa;

(O Ler pelo menos um livro sagrado da sua fé.
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(O Aplicar os ensinamentos de sua religido nas coisas que faz
em sua vida;

(O Avaliar suas agées de acordo com os ensinamentos de sua
religido;




/ (O Arremessar um cabo de retinida com pinha ou béia salva-

- (O Convidarsua patrulha para cooperar em acdes, organizadas
\ por sua comunidade religiosa, em favor de desassistidos.

o (s e

7 panerio |

(O Nadar 50 metros em qualquer estilo;

vidas & disténcia minima de 10 metros, com a técnica de -
lancamento para salvamento de afogados, ou conhecer
as técnicas de natacdo para salvamento/transporte e
reanimacdo e aquecimento de afogados;

Fazer um trabalho artesanal-marinheiro com cabos, em
sua sede, bastéo de patrulha, um quadro de nés ou outra
idéia original de decorag@o marinheira usando nés, voltas,
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amarras, costuras, pinhas, gaxetas, embotijos etc; ou
confeccionar para seu grupo ou; fazer uma obra de arte
com a bandeira do Escotismo do Mar Brasileiro;

Participar corretamente do cerimonial de icar ou arriar a
bandeira nacional, tocando o apito marinheiro;

Vivenciar a manutencdo de conservacdo de uma
embarcacdo executando limpeza (faxina), reparo (em fibra
ou madeira), pintura, e/ou substituicéo de pecas (ferragens);

Tripular e patroar uma embarcacéo escoteira, a remo ou
a vela, sabendo seguir as vozes de comando, sabendo
auxiliar em manobras de fundeio, de suspender, sabendo
remar para atracacdo e auxiliando na amarragéo;

Participar de um cruzeiro maritimo com sua patrulha, tropa
ou grupo tomando parte da preparacéo da atividade e
assumindo uma funcdo a bordo;

Participar de uma atividade de mergulho, fazendo pesquisas
do ambiente maritimo e demonstrando previamente que
sabe as técnicas de seguranca para este tipo de atividade;

Conhecer regras de balizamento, luzes e sinais de
navegacdo e governo de uma embarcacdo montando
modelos para instrucdo ou demonstrando na prdtica seus
significados;

Realizar a transmissdo de uma frase, quando em jogo,
utilizando a semdfora;

Congquistar a Insignia da Modalidade do Mar — Grumete.
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As atividades no Movimento Escoteiro

O Movimento Escoteiro convida vocé a fazer coisas
interessantes, divertidas, Uteis, desafiantes, em conjunto com
seus amigos, com jovens de outros lugares, de outros paises...
E, acima de tudo, vocé tem que opinar e ajudar a escolher quais
dessas atividades sua patrulha e a sua tropa realizaréo.

Vocé tem muito a colaborar com as atividades da sua
patrulha! Participe do Conselho de Patrulha, dé ideias, colabore
na organizacdo das atividades, ajude a melhorar as sugestées
dos outros membros da patrulha e ajude na avaliacdo das
atividades que foram realizadas...

Vocé também tem muito a contribuir com as atividades da
tropa! Participe ativamente da Assembleia de Tropa, proponha
ideias no Conselho de Patrulha, apoie ideias dos membros das
outras patrulhas que parecam interessantes, ajude a melhorar as
ideias dos outros...
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Algumas ideias de atividades e projetos para fazer com
sua patrulha ou tropa:

Atividades Escoteiras

* Acampamentos, excursées, trilhas e outras atividades ao ar
livre (com sua patrulha ou com toda a tropa);

* Jornadas em bicicletas, em barcos, a pé;

* Atividades no campo, nas cidades, no mar, na montanha;

* Construcdo de pionerias de médio (mesas, portais, bancos,
etc.) e grande porte (pontes, guindastes, catapultas, etc);

* Orientacdo com instrumentos ou somente pela natureza;

* Construcéo de balsas e navegacédo de rios, riachos, lagoas;

e Estimativa (cdlculo) de alturas e disténcias;

e Cozinha mateira;

* Acampamentos suspensos;

* Abrigos naturais e purificacdo d’dgua;

¢ Rastreamento, sinais de pista e tocaia.

* Exploracéo do bairro e mapeamento da prépria comunidade.

Jogos e esportes
* Jogos:

- indigenas, tradicionais do pafs;

- infernacionais ou da antiguidade;

- de orientacdo, de emboscada/tocaia;

- noturnos;

- de observacao;

- grandes: inspirados em histérias, quadrinhos, filmes, lendas e
outros;

- urbanos.

* Esportes:

- Incomuns;

- Inventados;

- Olimpiadas e torneios esportivos;
- Artes marciais;



- Corrida de orientacéo;
- Grandes jogos (inspirados em histérias, quadrinhos, filmes,
lendas...).

Meio ambiente

* Acampamentos ecolégicos;

* Campanhas sobre o lixo;

* Projeto ambiental de patrulha ou de tropa;

* Saféris fotogréficos;

* Confeccdo de mapas ambientais da comunidade;
e Observacéo da flora e fauna;

* Construcdo de caminhos ecolégicos;

* Excurséo para exploracéo das fontes de dgua;
* Auxilio aos guardas-florestais da regido;

* Prevencdo de incéndios;

* Realizacdo de feiras de projetos ambientais;

* Cultivo de hortas orgénicas, hortas urbanas;

Atividades artisticas

* Fogos de Conselho, esquetes, representacées;

¢ Criac@o de parddias;

e Concurso de cangdes escoteiras;

* Filmes, videos ou documentdrios (sobre histérias inventadas,
histéria do grupo, etc.)

* Exposicées fotogrdficas;
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Confeccéo de: instrumentos musicais, mdéscaras;

Teatro de rua;

Mimica;

Circo da tropa;

Artesanato, esculturas em madeira, cerdmica, téxteis, etc;
Feiras de artesanato;

Grupos de danca, coreografia;

Visita a teatros ou centros culturais;

Folclore, as tradi¢des da sua regido, do seu pafs;

Bandas marciais;

Comunidade

Simulacées de acidentes e desastres;

Cursos de Primeiros Socorros;

Servicos e boas acées de patrulha e da tropa;
Campanhas pelos direitos humanos, direitos das criancas e
adolescentes;

Comemoracdo de datas especiais: das mulheres, dos
imigrantes, dos negros, dos indios, efc.;

Campanhas de coleta e conserto de brinquedos;
Debates;

Simulacées de eleicoes;

Passeios e excursdes a centros comunitdrios, servigos
publicos;

Feiras de troca.




Ciéncias

* Observacdo de estrelas ou visitas a planetdrios;
* Construcdo de uma estacdo meteorolégica;

* Construcao de foguetes;

* Debates sobre o aquecimento global.

Tecnologia

* Comunicacées (Morse, semdafora, rédio, Internet, etc);

¢ Aeromodelismo, automodelismo, etfc;

¢ Feira de invencées;

* Invencdes para melhorar a vida no acampamento;

e Utilizacao de fontes de energia “limpa” (sol, ventos, etc.);
* Manutencéo e reparos do equipamento de patrulha;

* Construcdo e manutencéo do canto de patrulha;

* Uso de ferramentas.

Fraternidade

* Participacdo em eventos regionais, jamborees nacionais,
inferamericanos e mundiais;

* Participag@o em Jota-Joti;

* Colecdo de insignias, distintivos, selos, lencos;

* Integracdo com “patrulhas amigas” (de outros grupos, de
outras regides ou de outros paises);

e Atividades com jovens que ndo sd@o escoteiros, de outras
religides ou culturas;

* Visitas a patrulhas e tropas de outros grupos.

Quuais atividades foram propostas para serem
feitas com a patrulha?

Quuais atividades foram propostas para serem
feitas com a tropa?

Que tipo de atividade vocé nunca realizou,
mas sonha em fazer?
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A Promessa Escoteira

Fazer a Promessa é um momento muito importante na
vida do escoteiro. A Promessa ndo é feita em qualquer momento.
E preciso cerca-la da importéncia devida.

E uma verdadeira comemoracéo, em que a tropa festeja
o fato de um jovem estar disposto assumir um compromisso e
o cumprir por sua livre decisé@o. Por isso, existe até uma cancéo
especifica para este momento...

Prometo neste dia (Cancdo da Promessa)

Tom: Ré Maior

D Bm A
Prometo neste dia, cumprir a lei.
D A7 D D7
Sou teu escoteiro, Senhor e Rei.
Refrdo:
G D A7 D7
Eu te amarei pra sempre, cada vez mais.
G D A7 D
Senhor minha Promessa protegerds.
D Bm A
Da fé eu sinto orgulho. Quero viver
D A7 D D7
tal como ensinastes, até morrer.
Refrdo:
D Bm A
Com alma apaixonada, servi-lo-ei.
D A7 D D7

A minha Pdtria amada, fiel serei.



Refréo:

D Bm A
A promessa que um dia fiz junto a ti
D A7 D D7
para toda a vida a prometi.
Refréo:
Acordes:

A Cerimdnia de Promessa Egcoteira

A Promessa é feita quando, uma vez terminado seu
periodo introdutério, vocé se considera preparado e solicita a
seu Conselho de Patrulha que o aceite.

E um compromisso voluntdrio, porque ninguém lhe
obriga a fazé-lo. E um compromisso feito a si mesmo, diante dos
demais e de Deus. Quando estiver pronto, ird recitd-la assim:
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Prometo pela minha honra
Fazer o melhor possivel para
Cumprir meus deveres para com Deus e minha Patria
Ajudar o préximo em toda e qualquer ocasiéo
Obedecer a Lei Escoteira

Contudo, mesmo sendo um momento pessoal, por ser
um compromisso, é preciso entender o que se passa. Por isso,
B-P acreditava que, no momento da Promessa, pelo menos uma
pergunta deveria ser feita. Escreveu ele:

II(”')
Chefe: - Vocé sabe o que é sua honra?

Jovem: - Sim! Significa que todos podem confiar em mim,
porque sou verdadeiro e honestol

‘Todos podem confiar em mim...": E o resumo da honra,
da Lei e da Promessa Escoteira. E por isso que o primeiro artigo
da Lei Escoteira, em sua versdo original, diz: A honra, para o
escoteiro, é ser digno de confiancal’(...)".

Se pensarmos bem, nenhum de nés nasce uma pessoa
honrada. Nem uma pessoa educada. Vamos nos educando a
vida inteira e vamos nos tornando pessoas honradas, em quem
se pode confiar. E um trabalho da vida inteira. Nunca estamos
pronfos e, a cada momento, descobrimos aspectos em que
precisamos mudar para sermos de fato verdadeiros, honestos e
confidveis.

A Promessa Escoteira é justamente isto: um convite a ser
sempre melhor a cada dial E, o que é a Lei Escoteira?



Ecsta é a Lei Egcoteira




Percebeu que a Lei Escoteira ndo profbe em nada? Elg,
na verdade, também é um convite para viver de uma maneira
determinada, para assumir e compartilhar com outras pessoas
do mesmo compromisso para toda vida. Por meio dela, nos
comprometemos a fazer o nosso melhor para cumprir o que ela
nos convida a realizar.

66

A Lei Escoteira é como uma bussola para vocé se orientar
em todos os momentos, sejam eles felizes - com seus amigos;
por exemplo; ou em momentos dificeis. Lembre-se de que o
caminho certo ndo é, necessariamente, o mais facil e seguro.
Para chegar ao final é necessdrio, as vezes, muita coragem, pois
ninguém aprende a caminhar sem cair e levantar-se de novo.

Por isso, mais importante do que saber recitd-la sem erros
e conhecer cada artigo “de cor”, é viver a Lei Escoteira, fazendo
com que ela se integre & nossa forma de ser, como se fosse parte
de nés mesmos.



Os simbolos do Movimento Escoteiro

Os simbolos do Movimento Escoteiro nos lembram do
nosso compromisso com a Lei Escoteira. Séo eles:

ESCOTEIROS

DO BRASIL

A Flor de Lig

Este é o simbolo universal dos
escotfeiros e tem origem nos antigos
mapas, que usavam uma flor de lis na
rosa dos ventos, para indicar o norte.
Nas palavras do préprio fundador,
ela representa “o bom caminho que
devemos seguir “. A Flor de Lis é um
simbolo para todos os paises que
perfencem & nossa  Fraternidade
Mundial. A fim de distinguir uma
nacionalidade da outra, muitas vezes,
o emblema nacional é colocado junto
a Flor de Lis.

Assim como existe um distintivo
que representa todos os escoteiros do
mundo, também nossa associacdo,
a Unido dos Escoteiros do Brasil, tem
um emblema que nos representa.
A logomarca Escoteiros do Brasil é
um simbolo humanizado, com cores
alegres em uma sobreposicdo de perfis
de criancas e jovens, aludindo as cores
nacionais e ao Cruzeiro do Sul para
caracterizar o Brasil.

67



68

Nossgo Lema: Sempre Alerta!

O Lema estd estreitamente ligado & Promessa. E quase
um grito, uma evocacéo da Promessa, que nos lembra o
compromisso assumido com a Lei Escoteira.

A Boa Ac¢do

BP nos disse que “ndo basta ser bom, temos que fazer
o bem”. O escoteiro é proativo, isso &, ajuda as pessoas sem
precisar que alguém o mande. E deve prestar, diariamente, seu
testemunho do compromisso assumido. NGo basta gritar o Lema
e repetir que se tem um compromisso. E preciso fazer coisas que
demonstrem que se estd agindo de acordo com o compromisso
e com o lema.

Uma boa acdo pode ser um gesto de gentileza (ajudar
um vizinho a carregar suas compras ou abrir a porta do elevador
para um amigo), um gesto de coragem (ajudar uma crianca
mais nova em dificuldades em uma piscina), um gesto de carater
(como quando nos opomos a alguma injustica) ou um gesto de
solidariedade (ajudar numa campanha de coleta de alimentos).
Mas, é sempre uma acdo; Nunca reagéo.

O Sinal Egcoteiro

E feito com a mdo direita, com
os dedos indicador, médio e anular
estendidos e unidos, permanecendo o
< polegar sobre a unha do dedo minimo.

Os trés dedos estendidos representam
as trés partes da Promessa Escoteira,
e o dedo minimo e o polegar unidos
significam que os mais fortes protegem
os mais fracos.



O Sinal de Promessa

E feito elevando-se & altura do
ombro, com o antebraco dobrado, a
mdo direita formando o Sinal Escoteiro.
E usado apenas na cerimbnia de
Promessa.

A Saudacgio

E feita com a méo direita, com o Sinal Escoteiro, levantada
até a fronte, com a palma virada para a frente. Parece, mas
ndo é uma continéncia como fazem os militares. E simplesmente
uma forma simpética de saudar os outros membros da nossa
Fraternidade Mundial.

Também se faz a Saudacdo durante as cerimébnias de
hasteamento e arriamento da Bandeira Nacional, na execucdo
do Hino Nacional Brasileiro quando esse é somente tocado e
também para cumprimentar as autoridades. Quando o Hino
Nacional é cantado, ficamos apenas em posicéo ereta, como os
bracos ao longo do corpo.
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Quando portando o bastéo
(os monitores, por exemplo, com
o bastdo totem) faz-se a saudacdo
parado, com o bastdo na vertical ao
longo do corpo, com o sinal escoteiro
feito pela méao esquerda, dobrando
o braco na horizontal e levando-se a
mé&o esquerda ao bastdo, na altura do
cotovelo direito.

O Aperto de Mzo

E um sinal de reconhecimento mdtuo, usado por todos
os membros da familia escoteira; é feito com a méo esquerda,
os trés dedos médios separados do polegar e do minimo, este
Oltimo entrelacado com o do companheiro. Ao trocarem o
aperto de mé&o, ambos enunciam seus lemas.

Existem muitas lendas sobre a origem desta prdtica. A
mais convincente provém da tradicdo Ashanti, cujos guerreiros
costumavam se cumprimentar com a mao direita para néo soltar
o escudo protetor que levavam na méo esquerda, salvo quando
se enconfravam com um amigo em quem podiam confiar,
permitindo-se largar o escudo e saudar com a méo esquerda
em sinal de que, diante dessa pessoa, ndo tinham receio de se
mostrar desprotegidos.



A Palma Egcoteira

A Palma Escoteira é uma forma muito particular de saudar,
congratular, agradecer, festejar todos aqueles que merecem uma
salva de palmas especiall Além de ter comeco e fim, seu ritmo
Unico ajuda a aumentar o volume do som e nos desafia a nos
mantermos “Sempre Alerta”.

Convidadas por um membro do Movimento Escoteiro,
todos iniciam o aplauso com o seguinte ritmo (cada numeral é
uma palma e cada pardgrafo uma pausa bem curta):

1234-12-12
1234-12-12
1234
1234
1

Para ajudar no entendimento, algumas regides associam
textos ao ritmo, como por exemplo:

Fo-lha-de-ché, de-chd, de-cha!
Fo-lha-de-chd, de-chd, de-chd!
Fo-lha-de-chd!
Fo-lha-de-chd!

Ché!

Hé& também como usar o “A-ba-ca-xi”... Vale tudo para
aprender o ritmo. S6 néo vale enrolar!
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Para vocé..

O que é ser Escoteiro?

O que significa em sua vida a Promessa Escoteira?

Em qual artigo da Lei vocé tem mais dificuldade?

Vocé conhece alguma pessoa que,
sem ter realizado a Promessa, vocé
considere um escoteiro?
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O vestuério e o uniforme escoteiro

O vestuério e o uniforme sGo nossas vestimentas. Séo
elas que nos identificam em qualquer lugar do mundo. No
Brasil, devemos usar um ou outro, e a opgédo é livre a qualquer
Grupo Escoteiro. Mas, independente da vestimenta adotada,
a apresentacdo pessoal é muito importante: uma pessoa bem
arrumada inspira sempre confianca e admiracdo. O Escoteiro
deve manter-se sempre bem apresentével.

[
I wwp WF
i 7 | T | [ |
Vestudrio Uniforme Uniforme Uniforme
Escoteiro (mod. bdsica) (mod. do ar) (mod. do mar)

O Lencgo Escoteiro

O lenco escoteiro, que vocé recebe na Ceriménia de
Integracéo, contém as cores e o emblema do seu grupo escoteiro.
Quem tem igual é porque compartilha ou compartilhou do
mesmo espaco que vocd, ou seja, podemos dizer que é da
mesma familia. Vocé verd lencos de muitas cores e tipos. Mas,
usando ele encontrard sempre um escoteiro muito orgulhoso.
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O Llenco também serd um grande “companheiro de
aventuras”. Nem sempre, quando estamos acampando portamos
uniforme ou o vestudrio completo durante todo o tempo, mas,
ndo largamos nosso lencol Além de permitir a fécil identificacdo
de um escoteiro ele é Util, pois com ele temos uma protecdo a
mais contra o sol e podemos, em caso de emergéncia, fazer
talas e tipbias, transportar peso, construir uma maca, etc.

Modalidades Escoteirag

No Movimento Escoteiro existem trés Modalidades: a
do Mar, do Ar e Bdsica, cada uma com seu uniforme. Essas
modalidades surgiram hé algum tempo e buscam dar uma
maior énfase alguns ambientes, técnicas e conteddos. E tudo
isso acontece no meio das atividodes escoteiras (campismo,
pioneiras, acampamentos), ou seja, somos todos escoteiros!

Por isso, o que vocé acha de fazer uma visita a um grupo
(ou tropa) de uma modalidade diferente da sua? Alids, qual é a
modalidade que seu grupo (ou tropa) adota?

4
<l -
"
t
Distintivo Distintivo Distintivo
(mod. basica) (mod. do ar) (mod. do mar)



Uso correto dos distintivos no vestudrio/uniformes

Distintivo de Recrutador

Distintivo Adicional de Idiomas

Distintivo de Radioescotismo

Distintivo de Grupo Padrao

Distintivo Anual

Distintivo Escoteiros do Brasil

Distintivo de Atividade

Distintivo da Organizac¢ao Mundial
do Movimento Escoteiro

Insignia Mundial do Meio Ambiente
(IMMA)

Insignia do Cone Sul

<

Insignia da L

Insignia de A¢ao Comunitéria

Estrela de Atividade

Distintivo de Promessa Escoteira

Distintivo de Monitor(a) / Submonitor(a)
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Cordao Verde e Amarelo /
Vermelho e Branco

Listel da Regiao Escoteira

Numeral

Distintivo Lis de Ouro

Distintivos de Especialidades
(Desportos / Ciéncia e Tecnologia / Cultura)

Insignias da Modalidade MANGA DIREITA

Distintivo de Patrulha

Distintivo de Progressao

Distintivos de Especialidades
(Habilidades Escoteiras / Servios)

MANGA ESQUERDA



A Patrulha Escoteira, um grupo de amigos

Como & explicamos, o Movimento Escoteiro comegou
com jovens que fundaram suas préprias patrulhas, a partir da
aparicdo nas bancas do livro “Escotismo para Rapazes”, de B-P.

Aquelas primeiras patrulhas se formaram como grupos de
amigos que se organizaram para praticar as atividades que B-P
propds nas pdginas de seu livro.

Hoje em dia, as verdadeiras patrulhas escoteiras seguem
como grupos de amigos que se organizam para explorar,
acampar, jogar e viver junto as aventuras que o Movimento
Escoteiro oferece.

A patrulha possui identidade

Os principais simbolos da identidade de uma patrulha

SAo:

* Um nome: normalmente se escolhe um animal que representa
certos atributos pelos quais os integrantes da patrulha gostariam
de ser reconhecidos, mas também pode ser escolhido uma
estrela ou constelacéo.
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* Um canto de patrulha: um espaco exclusivo que é arrumado
e decorado segundo os gostos e interesses dos integrantes da
patrulha. Neste canto se realizam as reunides da patrulha e nele
sdo guardados seus equipamentos e demais pertences.

* Um livro da patrulha: nele séo registrados todos os feitos
e acontecimentos importantes da vida da patrulha e de seus
membros. Guarda a histéria da patrulha, que se sente orgulhosa
de seu passado e registra seu presente para que transmita a
futuros integrantes as experiéncias vividas. E um livro privado,
que se guarda em um lugar especial e, somente se a patrulha
quiser, é mostrado a outras pessoas. A responsabilidade de
manté-lo atualizado se atribui periodicamente a um membro
da patrulha, mas todos podem escrever nele. Existem livros de
patrulha com muitos anos de existéncial Quem sabe vocés ndo
encontfrardo os nomes de seus chefes ou até algumas pessoas
famosas neles?

* As patrulhas geram outros simbolos da identidade, tais
como: grito, lema, bandeirola, hino, cores, cédigo secreto,
assovio de reconhecimento e outros.

Na sua patrulha...

Quais simbolos de identidade existem?




Vocé j& pensou em outros simbolos para apresentar ao Conselho
de Patrulha?

Este € o meu grito de patrulha:

O significado do grito é:

Vocé pode obter mais informagées consultando os guias
da “Aventura Escoteira”, onde encontrard mais ideias para o livro
de patrulha, sugestées para decorar seu canto de patrulha, o
bastdo de patrulha e outros temas similares.
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A patrulha toma decigdes: o Conselho de Patrulha

O Conselho de Patrulha é a reuniGo de todos os
integrantes da patrulha, para discutir e tomar decisées sobre os
temas que s@o de interesse de todos.

O Conselho é presidido pelo monitor, mas isso ndo quer
dizer que ele ou ela seja a Unica pessoa que pode falar, que
decide ou prepara o tema a ser discutido; sua funcéo é a de
ordenar e conduzir a discusséo para que todos, sem excecéo,
tenham a oportunidade de se expressar.

No Conselho de Patrulha, os escoteiros:

* Aprovam as atividades da patrulha para um ciclo de
programa e das atividades que a patrulha propord para que
sejam realizadas pela tropa;

* Avaliom as atfividades de patrulha e aquelas realizadas pela
tropa;

* Contribuem, por meio de comentdrios, para a autoavaliacdo
da progresséo de cada jovem;

* Elegem o monitor e o submonitor da patrulha;

e Determinam os encargos na patrulha e avaliam o
desempenho dos responsdveis;

* Administram os recursos da patrulha.




E conveniente que se reGnam em um lugar confortavel e
tranquilo, sem barulhos ou distracées, em um ambiente em que
todos possam falar e escutar.

E realizado toda vez que a patrulha achar necessério, mas
devem ter cuidado para néo transformd-la em encontro comum.
Um Conselho de Patrulha é um evento importante e deve ser
tratado como tal e registrado no livro de patrulha.

Em sua patrulha...

* Existe um livro de patrulha atualizado?

* Nomearam um secretdrio ou secretdria da patrulha?

* Todos conhecem com antecipag@o os temas que serdo
tratados no Conselho de Patrulha?

* O monitor, o secretério ou qualquer outro membro tomam
notas sobre o que é discutido durante o Conselho de
Patrulha?

* O monitor leva o livro de patrulha para a Corte de Honra?

* Os temas que serdo tratados no Conselho de Patrulha séo
preparados com antecedéncia?

* Nos guias da “Aventura Escoteira” vocé poderd encontrar
algumas ideias para melhorar a qualidade dos Conselhos de
Patrulha, como tomar decisées, uso da palavra etc.
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A patrulha se organiza: os encargos de patrulha

Além de um grupo de amigos, a patrulha é uma equipe
que, da mesma forma que nos esportes coletivos (futebol, vélei,
etc.) necessita que cada “jogador” desempenhe sua funcéo de
maneira eficiente. As equipes, para terem éxito, necessitam que
todos coloquem o seu melhor a servico de um objetivo comum.

Em uma boa patrulha ocorre algo similar: cada um dos
escoteiros é responsdvel pelo funcionamento da patrulha. Para
isso cada um deve ter co menos um encargo que é atribuido
pelo Conselho de Patrulha e serd desempenhada por um
determinado tempo.

Alguns dos encargos necessdrios para o bom
funcionamento de uma patrulha sdo: monitor, submonitor,
secretdrio, tesoureiro, almoxarife, cozinheiro, enfermeiro,
animador e oufros que surgem esponfaneamente das
necessidades de organizacéo da patrulha.

Os escoteiros devem fazer periodicamente um rodizio
entre esses cargos. Mas, se o Conselho de Patrulha assim o
desejar, qualquer um pode ser reeleito para o cargo.

Na sua Patrulha...

Quais encargos existem?

Que encargos vocé ja desempenhou? Qual vocé gostaria de
desempenhar?

Avaliam periodicamente o desempenho dos escoteiros em cada
encargo?




Vocé acha que realmente trabalham em equipe?

Estes s@o os integrantes da minha patrulha com seus respectivos
cargos:

Telefone / correio

Nome e sobrenome Encargo .
eletrénico

Preencha esta tabela a Iépis e mantenha constantemente
atualizadal

Nos guias da “Aventura Escoteira” vocé encontrard mais
informacées sobre os encargos de patrulhas, responsabilidades
de cada fungéo e algumas ideias para desempenhd-los de
maneira eficiente.
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A patrulha realiza atividades

Além das atividades que realiza com o resto da tropa,
uma boa patrulha realiza suas préprias atividades, em momentos
diferentes das reuniées de tropa. As atividades que a patrulha
realiza sdo escolhidas e organizadas no Conselho de Patrulha.

O que se pode fazer numa atividade de patrulha? — Tudo
aquilo que a patrulha queira e que possa ser feitol Como, por
exemplo:

* Ajudar uns aos outros na progresséo;

* Conversar sobre os temas que lhe interessam;

* Festejar, celebrar aniversdrios e outras datas especiais;

* Receber os novos integrantes;

* Capacitar-se em técnicas de vida ao ar livre, comunicacéo,
primeiros socorros, cozinha, expressdes, meteorologia e efc.;

* Realizar projetos de patrulha.

No decorrer desse guia vocé encontrard muitas outras
sugestoes!

Mas, qual é a frequéncia dessas atividades?

Normalmente a patrulha se encontra semanalmente,
mas realizar atividades préprias depende do desejo e as
possibilidades dos escoteiros, ou atividades planejadas para o
ciclo de programa. E aconselhdvel ter pelo menos um encontro
a cada quinzena.

Onde se retne a patrulha?

No canto de patrulha, na sala da tropa, em algum outro
local da sede do grupo, na casa de um dos integrantes, na
escola, comunidade religiosa de um dos jovens, na drea onde
se realiza uma atividade, no acampamento ou em qualquer
outro lugar escolhido que seja conveniente, de acordo com as
circunstancias.



Na sua patrulha...

Quantas vezes realizam as reunides e atividades de patrulha?

Possuem um lugar especial de reunido?
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Planejam as atfividades de patrulha? Como fazem?

Que atividades vocé propée a sua patrulha no Conselho
de Patrulha?

Vocé tem colaborado na organizacéo das atividades da patrulha?

Para obter mais informacdes sobre o tema basta consultar
os seus “Guias da Aventura Escoteira”, onde encontrard ideias
para planejar as reunides de patrulha, passo-a-passo para
organizar um acampamento e excursdo de patrulha, etc.



A Tropa Escoteira

Vocé faz parte de uma patrulha que, junfo a outras
patrulhas, forma uma Tropa Escoteira. E o ambiente onde as
patrulhas tem espaco para jogar, cooperar, explorar e realizar
atividades variadas em conjunto.

Cada uma das patrulhas que formam a tropa tem a sua
prépria individualidade, identidade, simbolos e atividades. Ou
seja, é autbnoma . Por isso dizemos que a Tropa Escoteira é uma
federacdo de patrulhas ou um conjunto de patrulhas.

=
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Sua tropa...
* Quantas patrulhas existem? Qual é a idade de cada patrulha?
* Qual o nome de cada patrulha?

* Sua tropa tem um nome? Qual é2 Porque tem esse nome?
Quais sdos os simbolos da sua tropa?
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A tropa: uma democracia

Uma tropa escoteira ndo se faz sé de patrulhas. Deve
haver alguns érgdos internos que ajudem a secéo a se organizar
e decidir. SGo trés os principais: Corte de Honra, Assembleia de
Tropa e Conselho de Patrulha.

= akranE
"Rapo==

J& comentamos do Conselho de Patrulha. Falaremos
abaixo dos outros dois.

A Assembleia de Tropa

A Assembleia é formada por todos os jovens da tropa.
Todos tem direito a voz e voto. J& os escotistas participam com
direito a voz, mas sem direito a voto.



No comeco de cada Assembleia serd eleito um
escoteiro que desempenhard o papel de presidente e que terd
a responsabilidade de conduzi-la. Esta deve se reunir no minimo
duas vezes em cada ciclo de programa.

Sao funcées da Assembleia de Tropa:

e Estabelecer as normas de funcionamento ou de convivéncia.
Como as normas afetam a todos, todos participam de sua
determinacdo.

* Decidir quanto as atividades da tropa que serdo realizadas em
cada ciclo de programa e aprovar o calenddrio de atividades,
organizado pela Corte de Honra.

Como participar da Assembleia de Tropa?

* Informe-se, antes de participar, sobre os temas que serdo
tratados. A isto chama-se “pauta”;

* Escute atentamente as ideias e pontos de vista dos demais
sem interromper;

* Se deseja falar, peca antes a palavra;

* Exponha suas ideias e pontos de vista de maneira respeitosa
sem agressdes ou grosserias;

* Pergunte sobre os aspectos que ndo estdo claros;

* Nos momentos de votacdo, busque compreender claramente
o que esta sendo votado e como isto é importante para o
funcionamento da tropa;

* Apoie as propostas ou ideias que vocé entende que sdo
melhores ou lhe agradam mais, mesmo se forem de membros
de outra patrulha.

Para mais informacées sobre as Assembleias de Tropa
basta consultar seus guias da “Aventura Escoteira”.
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A Corte de Honra

E onde se conciliam os interesses distintos das patrulhas
representadas por seus monitores. E formada pelos monitores
das patrulhas e pelos chefes da tropa. Caso todos estejam de
acordo, poderdo participar também os submonitores.

E presidida por um dos monitores, eleito pelos demais
participantes. Todos os participantes tem direito a manifestar
opini@o, mas apenas os jovens votam. Entretanto, como cabe
aos chefes a responsabilidade legal pela tropa, eles podem
vetar uma decisdo tomada, mas se isso acontecer as razdes da
decis@o serdo claramente explicadas.

|' dePalrulha

Conselho
de Patrulha
Raposa

Uma das principais funcées de um monitor é representar
a sua patrulha na Corte de Honra. O monitor é a voz dos
integrantes da sua patrulha em um érgéo que eles ndo participam
diretamente.
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Para que a representacéo funcione de maneira efetiva,
as patrulhas devem conhecer com antecedéncia os temas que
serdo discutidos em cada reunido da Corte de Honra, para que
possam formar sua opinido sobre cada um deles.

As reunides, que devem ocorrer pelo menos uma vez
por més, sdo de cardter reservado, ou seja, normalmente
a participacdo é exclusiva de seus membros e somente s@o
divulgadas as decisdes necessarias.

Sao funcoes da Corte de Honra:

* Preparar o diagndstico e a énfase para cada ciclo de
programa e pré-selecionar as atividades de tropa;

* Organizar em um calenddrio as atividades de tropa
selecionadas pela assembleia e colaborar em sua preparacéo;

* Avaliar as atividades realizadas em cada ciclo de programa e
fixar critérios de avaliacdo da progresséo pessoal dos jovens;

* Obter e administrar os recursos necessdrios para a realizagéo
e custeio das atividades programadas;

* Apoiar as patrulhas em seu funcionamento e na integracdo
de novos membros;

* Refletir sobre a vivéncia da Lei e Promessa pelos membros da
tropa;

* Capacitar monitores e submonitores para o desempenho de
suas funcées;

* Receber os novos integrantes da tropa e organizar seu
periodo introdutério;

* Determinar acées de reconhecimento ou de correcéo, sempre
que se fizerem necessdrias e apropriadas, utilizando critérios
justos.
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Se vocé é monitor:

1. Informe-se antecipadamente sobre os temas que serdo
tratados na Corte de Honra;

2. Leve o livro de patrulha, pois é onde estaréo registradas as
decisdes do Conselho de Patrulha;

3. Vote conhecendo muito bem o tema sobre o qual estd sendo
decidido e as consequéncias que essa decisdo terd para a
patrulha em particular e para a tropa em geral;

4. Exponha suas ideias de maneira clara e objetiva de forma
respeifosa e sem agressoes;

5. Recorde que ndo deve apenas representar os membros da
sua patrulha, mas também deve apoiar e trabalhar para o bem
de toda a tropa;

6. Transmita aos seus companheiros de patrulha o que deve ser
informado, cuidando para néo relatar o que se decidiu manter
em sigilo.



Se vocé é monitor, ndo deixe de conhecer o Guia
Prético para Monitores, que traz informacées valiosas sobre o
desempenho da funcéol!

Se vocé ndo é monitor:

1. Lembre ao seu monitor a importéncia de levar para a Corte de
Honra o livro de patrulha com as decisées tomadas no Conselho
de Patrulha;

2. Logo apds a reunido da Corte de Honra consulte o seu
monitor sobre as decisdes fomadas. Mas, saiba que algumas
discussdées podem ser sigilosas;

3. Ajude a manter em dia o Livro de Patrulha, pois também é ali
onde se registram as decisdes do Conselho de Patrulha.

Se vocé quiser saber mais sobre a Corte de Honra,
consulte seus guias da “Aventura Escoteira”.
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Hasteamento e Arriamento da Bandeira

As cerimbnias de hasteamento e arriamento s@o
importantes formas de expressar respeito & nossa pétria. Por isso,
todos os Grupos Escoteiros costumam comecar suas atividades
com uma cerimdnia especial, na qual todos demonstram
respeito.

Antes da ceriménia de hasteamento comecar as bandeiras
i@ devem estar preparadas nos mastros. A Bandeira Nacional
deve ocupar sempre posicdo de destaque, sendo colocada no
mastro mais alto ou, caso os mastros tenham a mesma altura,
deve ocupar o centro do conjunto (nUmero fmpar de mastros)
ou o primeiro mastro & direita.. Por direita, entende-se o lado
direito de “uma pessoa colocada junto a ele e voltada para
a rua, para a platéia ou de modo geral, para o publico que
observa o dispositivo.”.

Pode-se seguir com a mesma légica para se posicionar as
demais bandeiras que os Grupos Escoteiros costumam incluir nas
cerimdnias de hasteamento e arriamento, deixando as bandeiras
mais importantes (na sequéncia: Estado, Municipio, WOSM, GE,
Secdes, etc.) em mastros mais préximos da Bandeira Nacional.

Quando vdérias bandeiras sdo hasteadas ou arriadas
simultaneamente, a Bandeira Nacional é o primeira a atingir o
tope e a Ultima a dele descer.

Estas cerimdnias podem acontecer a qualquer hora do dia
ou da noite, desde que a Bandeira Nacional esteja devidamente
iluminada.

Hasteamento

Tradicionalmente fazemos o hasteamento com duas
pessoas, um com as costas junto ao mastro e o outro a alguns
passos a sua frente, formando com a adrica um algo como um
triangulo retédngulo. A Bandeira deve fazer parte do triGngulo,
mas caso seja muito grande o jovem pode apoid-la no braco,
apenas para que ndo arraste no chao.



O jovem que estd com a Bandeira Nacional anuncia ao
Chefe que a bandeira estd pronta para ser icada. Quando o
Chefe que estiver dirigindo a ceriménia determinar, todos ficam
em posigio “firmes”, saddam a Bandeira com a Saudagdo
Escoteira, e ela serd icada até o alto do mastro. E importante
salientar que, caso estejam sendo hasteadas vérias bandeiras,
a Bandeira Nacional deve ser a primeira a chegar no topo do
mastro.

Quando o chefe que estiver dirigindo a ceriménia
determinar, todos voltam & posicdo “firmes” e a adrica é presa
ao mastro. Aqueles que a icaram colocam-se de frente para
a Bandeira, fazem a saudacdo escoteira e retornam as suas
patrulhas.

N6 de escota Né de escota alceado para prender adrica na bandeira
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Arriamento

Pode acontecer a qualquer hora do dia ou da noite,
desde que a Bandeira Nacional esteja devidamente iluminada.
Ao infcio, as pessoas que fardo o arriamento fazem a saudacéo
d bandeira, e posicionam-se, um com as costas junfo ao mastro
e outro mais distante, formando com a adrica um triéingulo
retGngulo.

O jovem que estd de frente para o mastro anuncia ao
chefe que a bandeira estd pronta para ser arriada. Conforme o
chefe que estiver dirigindo a ceriménia determinar, todos ficam
em posicdo “firmes”, fazem a saudacdo escoteira e a bandeira
descerd através da adrica até as mdos do jovem que estd
posicionado frente para o mastro.. E importante salientar que,
caso existam outras bandeiras, a Bandeira Nacional deve ser a
Oltima a chegar em baixo. Da mesma forma que no arriamento
a Bandeira deve fazer parte do triGngulo.

Quando o escotista que estiver dirigindo a ceriménia
determinar, todos voltam & posicéo de “firmes”. Em seguida a
bandeira é solta da adrica, dobrada de maneira adequada e
aqueles que participaram do arriamento voltam a suas patrulhas..

E importante ressaltar que alguns grupos escoteiros
possuem suas tradicoes e costumes em relac@o a estas cerimdnias.
Por isso, converse com seu monitor ou com seus chefes para
saber exatamente como elas acontecem no seu grupo.

A Bandeira Nacional, no arriamento, apés ser retirada do
mastro, deverd ser dobrada de maneira respeitosa. Apresentamos
a seguir uma sugestdo de dobra para a bandeira:

1. Dobrar ao meio em seu sentido longitudinal, ficando para
baixo a parte em que aparecem a estrela isolada Espiga e a
parte do distico Ordem e Progresso;



2. Dobrada ao meio, novamente no seu sentido longitudinal,
ficando voltada para cima a parte em que aparece a ponta de
um dos &ngulos obtusos do losango amarelo;

3. A seguir, dobrar no seu sentido transversal, em trés partes,
com as duas partes extremas dobrando por baixo;

4. Ao final da dobragem, a Bandeira Nacional apresenta a
maior parte do distico para cima.
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Sinais manuais e apitos de comandos

Os sinais manuais s@o usados pelos chefes para agilizar
e dinamizar as atividades. Em uma boa tropa ndo hd confusdo
nem perda de tempo — o chefe orienta com sinais manuais e a
tropa responde com rapidez.

Os sinais de apito tém a mesma funcéo, com a vantagem
que alcancam longas disténcias e ajudam nas chamadas mesmo
que ndo se esteja enxergando quem chamou.

Atencdo: o chefe ergue o braco com o sinal escoteiro. Todos
ficam em siléncio e prestam atencéo.

Firmes e descansar:

Firmes: o chefe ergue lateralmente o brago e o traz de volta
junto ao corpo, enquanto seus pés se unem também. Todos
ficam em posicdo de “firmes”.



Descansar: o chefe afasta lateralmente o braco e o traz de
volta para suas costas, onde a méo se une & outra, ao mesmo
tempo em que seus pés se abastam. Todos ficam em posicdo de
“descansar”.

Formar por Patrulhas: o chefe chama a tropa e se posiciona
com os dois bracos estendidos & frente. As patrulhas se formam
atrds de seus monitores, com os submonitores no final.

Fila Indiana: o chefe estende o braco direito & frente, e a tropa
forma em fila indiana, por patrulhas, com os monitores & frente
e os submonitores no final.
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Formar em Circulo: o chefe balanca os bracos ao redor do
seu corpo, e a tropa forma em torno dele, por patrulha, com os
monitores a frente e os submonitores no final.




Formar em Ferradura: o chefe faz com os bracos o formato de
uma ferradura, e a tropa forma desta forma, por patrulha, com
os monitores a frente e os submonitores no final.

0

CH

Formacéo em linha: o chefe estende os dois bracos lateralmente,
e a tropa forma uma linha a sua frente, com metade das patrulhas
para a esquerda e metade para a direita.
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Debandar: o chefe cruza os bracos trés vezes a sua frente,
e todos ddo um passo & frente, fazem a saudacéo e gritam
“Sempre Alertal”

Sinais de Apito:
3 silvos longos: é uma chamada geral. Todos correm até o

chefe que fez a chamada, e as patrulhas se formam de acordo
com a orientac@o (ou sinal manual) do chefe.

2 silvos longos: E a chamada de monitores, que devem correr
até onde estd o chefe que chamou e se apresentarem.

1 silvo longo: é usado nos acampamentos para chamar os
intendentes das patrulhas, seja para distribuir a alimentacéo ou
algum material.
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